
نیمرخ تحصیلی رشته کارشناسی پیوسته تغذیه 

ترم اول
تعداد واحد شماره درس نام درس

۳ ۶۱۶۳۰۱ فارسی عمومی 
۳ ۶۱۴۳۰۳    زبان عمومی
۲ ۹۹۹۹۹۲۱ اندیشه اسلامی (۱)
۲ ۶۱۳۳۰۳ روشهای مطالعه و یادگیری
۱ ۱۲۳۱۰۱ آناتومی 
۲ ۱۱۸۳۳۴ مبانی روانشناسی
۲ ۳۱۱۳۰۱ بیوشیمی مقدماتی نظری
۱ ۳۱۱۳۰۸ بیوشیمی مقدماتی عملی 
۱ ۶۱۶۳۳۵ تربیت بدنی (۱)
۲ ۳۱۱۳۰۸ دانش خانواده و جمعیت
۲ زبان پیش دانشگاهی



نیمرخ تحصیلی رشته کارشناسی پیوسته تغذیه 

ترم دوم
تعداد واحد شماره درس نام درس

۲ ۱۲۷۳۰۸ میکروبشناسی نظری
۱ ۱۲۷۳۱۰ میکروبشناسی عملی
۲ ۴۱۱۳۰۹ بهداشت عمومی
۲ ۴۱۳۳۱۱ آمار حیاتی
۲ ۹۹۹۹۹۲۹ انقلاب اسلامی
۲ ۶۱۶۳۴۹ جامعه شناسی پزشکی
۲ ۹۹۹۹۹۲۲ اندیشه اسلام (۲)
۳ ۳۱۱۳۰۶ بیوشیمی متابولیسم نظری
۲ ۳۱۱۳۰۴ بیوشیمی متابولیسم عملی
۳ ۶۱۴۳۰۳ زبان عمومی



نیمرخ تحصیلی رشته کارشناسی پیوسته تغذیه 

ترم سوم
تعداد واحد شماره درس نام درس

۳ ۱۲۹۳۰۵    فیزیولوژی
۱ ۶۱۴۳۱۵ اصطلاحات پزشکی
۳ ۴۱۸۳۳۷ تغذیه اساسی(۱)
۲ ۴۱۳۳۰۲ اپیدمیولوژی بیماریها
۲ ۱۲۷۳۰۵ میکروب شناسی مواد غذایی نظری
۱ ۱۲۷۳۱۲ میکروب شناسی مواد غذایی عملی
۱ ۶۱۶۳۳۷ تربیت بدنی (۲)
۱ ۱۲۶۳۰۲ انگل شناسی نظری  
۱ ۱۲۶۳۰۴ انگل شناسی عملی
۲ ۴۱۸۳۲۴ شیمی و تجزیه مواد غذایی نظری
۱ ۴۱۸۳۲۶ شیمی و تجزیه مواد غذایی عملی 
۲ ۹۹۹۹۹۳۵ تفسیر 



نیمرخ تحصیلی رشته کارشناسی پیوسته تغذیه 

ترم چهارم
تعداد واحد  شماره درس  نام درس

۱ ۴۱۸۳۱۴  اصول تنظیم برنامه غذایی
۲ ۴۱۸۳۱۹ بهداشت و مسمومیت مواد غذایی
۳ ۴۱۸۳۳۹ تغذیه اساسی (۲)
۲ ۴۱۸۳۲۷ اصول و روشهای نگهداری مواد غذایی
۲ ۱۲۹۳۲۱ فیزیولوژی تغذیه
۱ ۱۳۲۳۰۸ اصول ایمونولوژی 
۲ ۴۱۳۳۰۸ روش تحقیق در علوم بهداشتی
۲ ۴۱۸۳۳۱ اکولوژی غذا و تغذیه 
۲ ۴۱۸۳۰۱ زبان ویژه 
۲ ۹۹۹۹۹۳۳ یکی از دروس معارف (تاریخ تحلیلی)

ترم پنجم
تعداد واحد  شماره درس  نام درس

۲ ۴۱۸۳۲۱    اثر فرآیند بر ارزش غذا
۱ ۴۱۸۳۲۰ کاربرد رایانه در علوم تغذیه
۲ ۳۱۶۳۰۳ داروشناسی
۲ ۴۱۸۳۱۸ مدیریت خدمات غذایی
۲ ۱۳۰۳۰۴ پاتوفیزیولوژی
۲ ۴۱۸۳۰۸ ارزیابی وضع تغذیه نظری
۱ ۴۱۸۳۰۶ ارزیابی وضع تغذیه عملی 
۲ ۴۱۸۳۴۲ بیماریهای ناشی از سوء تغذیه
۳ ۴۱۸۳۱۱ رژیم درمانی (۱)
۲ ۹۹۹۹۹۲۶ یکی از دروس معارف (اخلاق اسلامی )



نیمرخ تحصیلی رشته کارشناسی پیوسته تغذیه

ترم ششم
تعداد واحد شماره درس نام درس

۲ ۴۱۸۳۲۲  خدمات تغذیه ای در نظام مراقبت های بهداشتی
۲ ۴۱۸۳۰۵ تغذیه در دوره های زندگی 
۲ ۴۱۸۳۰۳ تغذیه گروهها و شرایط ویژه
۲ ۴۱۸۳۳۲ اصول برنامه ریزی و مدیریت برنامه های تغذیه
۱ ۴۱۸۳۳۴ اصول آموزش و مشاوره تغذیه - نظری
۱ ۴۱۸۳۳۶ اصول آموزش و مشاوره تغذیه - نظری
۳ ۴۱۸۳۴۴ رژیم درمانی (۲)
۲ ۴۱۸۳۴۷ سمینار تغذیه
۲ ۴۱۸۳۴۸ پروژه 
۲ ۹۹۹۹۹۳۷ فرهنگ و تمدن اسلام و ایران 

ترم هفتم
تعداد 
واحد 

شماره درس نام درس

۱ ۴۱۸۳۳۰ کارآموزی در مدیریت بخش غذایی بیمارستان
۱ ۴۱۸۳۳۸ کارآموزی آزمایشگاه تشخیص طبی
۱ ۴۱۸۳۴۰ کارآموزی بخش بیماریهای کودکان
۱ ۴۱۸۳۴۶ کارآموزی مشاوره بیماران سرپایی
۱ ۴۱۸۳۵۰ کارآموزی بخش گوارش،کبد و پانکراس
۱ ۴۱۸۳۵۲ CCU کارآموزی بخش قلب و عروق و
۱ ۴۱۸۳۵۴ کارآموزی بخش دیابت و غدد درون ریز
۱ ۴۱۸۳۵۶ ICU کارآموزی بخش جراحی و
۱ ۴۱۸۳۵۸ کارآموزی بخش کلیه



نیمرخ تحصیلی رشته کارشناسی پیوسته تغذیه

ترم هشتم
تعداد واحد  شماره درس نام درس

۳ ۴۱۸۳۰۴ کارآموزی بخش صنایع غذایی
۲ ۴۱۸۳۱۲ کارآموزی مراکز روستایی 
۲ ۴۱۸۳۱۰ کارآموزی مراکز شهری
۲ ۴۱۸۳۲۸ کارآموزی مراکز شهرستانی 




