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درسپایهمدرسه

مبحث

نام و نام‌خانوادگی

در شرایطی که مجبور باشیم به‌طور هم‌زمان چند تکلیف را انجام دهیم، چه مواردی اثر منفی ناشی از تقسیم توجه را کاهش می‌دهد؟1

آیا ممکن است برای یک موضوع تبیین‌های مختلفی وجود داشته باشد؟ توضیح دهید.2

چرا روان‌شناسان، در مقایسه با سایر علوم‌ تجربی در توصیف و تبیین پدیده‌ها با دشواری‌های زیادی روبه‌رو هستند؟3

از خطاهای ادراکی چه نتایجی حاصل می‌شود؟4

طبق نظر پیامبر گرامی اسلام، کودک در هرکدام از مراحل رشد انسان چگونه باید تربیت شود؟5

پردازش را تعریف کنید و انواع آن را توضیح دهید.6

رمزگردانی جزء به جزء و کلی چگونه است؟7

رعایت چه نکات و مواردی باعث ساماندهی توجه می‌شود؟8

خطاهای ادراکی پونزو و مولر - لایر را توضیح دهید.9

روانشناسییازدهمآموزشگاه ندای دانش
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در چه صورت با حافظۀ کاری سروکار داریم؟10

متغیر چیست؟ مثال بزنید.11

به سوالات زیر پاسخ کوتاه دهید.

هرچیزی که گیرنده‌های حسی را تحریک کند چه نام دارد؟12

انتخاب محرک خاص، از بین محرک‌های بی‌شمار پیرامون ما چه نام دارد؟13

تعبیر و تفسیر کردن و معنی و مفهوم و سازمان دادن به محرک‌های توجه‌شده چه نام دارد؟14

فرآیند انتخاب یک محرک از بین محرک‌های حسی مختلف چه نام دارد؟15

کدام عامل باعث می‌شود تا محرک‌های خاصی انتخاب شود؟16

فرآیند ذهنی چیست و چگونه مطالعه می‌شود؟ مثال بزنید.17

اشتباه برخی دانشمندان علوم تجربی در مقابل منابع دیگر کسب آگاهی و معرفت چیست؟18

وجود خطاهای ادراکی نشانگر چیست؟19

نحوۀ شکل‌گیری نظریه‌ها را با یک مثال توضیح دهید.20
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درسپایهمدرسه

مبحث

1- شباهت و تکلیف )هرچه دو تکلیف به همدیگر شبیه‌تر باشند(1

2- تکالیف موردنظر دشواری کمتری داشته باشند.

3- فرد انجام‌دهندۀ آن تکلیف از مهارت‌های لازم برخوردار باشد.

همیشه این احتمال وجود دارد که برای یک موضوع یا پدیده تبیین‌های متفاوت و در عین حال صحیحی وجود داشته باشد مثلاً چند نوع تبیین2

مختلف تجربی یا تبیین عقلی یا تبیین دینی یا ... بنابراین، نباید با دست یافتن به یک تبیین خاص، تبیین‌های متحمل یا صحیح دیگر را رد کنیم.

زیرا پدیده‌های روان‌شناختی تحت ‌تأثیر علت‌های زیادی هستند، درحالی‌که در علوم دیگر این‌گونه نیست.3

1- ادراک با احساس متفاوت است.4

2- هرچه تعداد خطاها بیشتر باشد، به‌عنوان یک خطای شناختی وارد نظام ذهنی فرد می‌شود.

7 سال اول:5

- باید آزاد باشد و بازی کند.

- باید عواطف و احساسات صحیح او را رشد داد.

- با رفتار خوب و گفتار پسندیده او را پرورش داد.

- بدون توقع اطاعت از او، سعی کرد که با عمل و گفتار صحیح از حس تقلیدش بهره گیرد.

7 سال دوم:

- کم‌کم باید زشتی‌ها و زیبایی‌ها را به او فهماند.

- در تأدیب او کوشش کرد.

- او را به ارزش‌ها و دوری از زشتی‌ها رهنمون ساخت.

7 سال سوم:

- با او به منزلۀ مشاور رفتار کرد.

- نباید به‌صورت آمرانه با او رفتار کرد.

- باید او را مانند عضو بزرگ خانواده دانست و مانند دیگران او را در تصمیم‌گیری‌ها دخالت داد.

پردازش به معنای دریافت و فهم بیشتر است. انسان‌ها در پردازش به یک شیوه عمل نمی‌کنند. هرگاه پردازش صرفاً بر ویژگی‌های حسی مانند اندازه و6

شکل ظاهری محرک تکیه داشته باشد، "پردازش ادراکی" است و پردازشی که علاوه بر ویژگی‌های حسی تحت تاثیر ویژگی‌های کیفی قرار دارد "پردازش

مفهومی" است.

- رمزگردانی جزء به جزء: شامل جزئیات یک موضوع یا رویداد است. 7

- رمزگردانی کلی: دربرگیرندۀ خلاصۀ موضوع است.

1- در توجه، هرچه آگاهی بیشتر باشد، نوع توجه هم ارادی‌تر خواهد بود.8

2- برای حفظ توجه و ایجاد تمرکز، باید از انجام فعالیت در ساعات طولانی پرهیز کرد.

3- برای ایجاد توجه متمرکز، از حواس مختلف برای انجام دادن یک تکلیف استفاده کنید.

4- انجام تکلیف هم‌زمان‍‍، کارایی توجه را کاهش می‌دهد.

روانشناسییازدهمآموزشگاه ندای دانش

امتحان نوبت اول



2/2لرنیتو 1402

- خطاهای پونزو:و طول دو خط وسط برابر است. خط بالایی را بلندتر ادراک می‌کنیم.9

- خطای مولر - لایر: دو خط هم‌اندازه، یکی از خطوط دارای پیکان واگرا و دیگری همگرا است. معمولاً آزمایش‌شوندگان، خط واگرا را بلندتر ادراک

می‌کنند.

ما بسیاری از اطلاعات را بر اساس میزان استفاده از آن‌‌ها در مدت زمان کوتاه به خاطر می‌‌سپاریم. در این‌‌صورت با حافظۀ کاری سروکار داریم.10

در یک آزمایش تجربی، "متغیر" هرچیزی است که تغییر می‌کند. فرض کنید شما می‌خواهید ارتباط نمرات درسی یک دانش‌آموز را با میزان استراحت11

شبانه‌روزی او بررسی کنید. در این پژوهش "نمره" و "میزان استراحت" مقادیر مختلفی )از صفر تا بیست در "نمره" و از صفر تا 24 ساعت در "میزان

استراحت" را شامل می‌شود؛ بنابراین نمره و میزان استراحت، متغیرهای پژوهش شما هستند.

پاسخ سؤالات 12 تا 16

محرک12

توجه13

ادراک14

توجه15

سبک پردازش افراد و انتظارات آن‌ها16

"فرآیندهای ذهنی" از اموری هستند که به شکل مستقیم قابل مشاهده نیستند، به همین دلیل، فرآیندهای ذهنی را به واسطۀ آثار و کارکردهای قابل17

مشاهدۀ آن‌ها، مورد مطالعۀ تجربی قرار می‌دهیم. به‌عنوان‌مثال شما بیست اسلاید به دوستتان ارائه می‌کنید. بعد از ارائۀ همۀ تصاویر، از او می‌خواهید

تا با دیدن تصادفی اسلایدها، اسلاید هفتم و اسلاید هشتم را به شما نشان دهد. در این مثال، پاسخ موفقیت‌آمیز فرد نشان‌دهندۀ حافظه است که از

جمله فرآیندهای ذهنی است که به‌صورت غیرمستقیم بررسی شده است. امروزه از فرآیندهای ذهنی با واژۀ "شناخت" تعبیر می‌شود.

برخی دانشمندان علوم تجربی در این زمینه دچار اشتباه می‌شوند. آن‌ها با ورود به حیطۀ موضوعاتی که امکان مشاهدۀ مستقیم و تجربی آن‌ها وجود18

ندارد. به اظهار نظر دربارۀ چنین موضوعاتی پرداخته و با کمال تعجب آگاهی دیگر منابع، آگاهی و معرفت با تبیین ارائه‌شده بر اساس آن‌ها را،

نادرست معرفی می‌کنند. حال آنکه تنها چیزی که علم تجربی در مواجهه با مسائل غیرقابل مشاهده می‌تواند ادعا کند، "نمی‌دانیم" است و برای کسب

معرفت و دانش دربارۀ موجودات غیر قابل مشاهده )غیرمحسوس( باید از تبیین‌های مستند به دیگر منابع معرفتی استفاده کرد.

نشانگر این است که آنچه را حس می‌کنیم، الزاماً چیزی نیست که در ذهن خود ادراکش می‌کنیم.19

"گذشت زمان باعث تضعیف حافظه می‌شود." این گزاره یک فرضیه است که برای پذیرفته‌شدن یا رد شدن، نیازمند آزمایش است. در صورت تائید و20

پذیرفته‌شدن "تاثیر گذشت زمان بر حافظه" به‌عنوان یک اصل یا قانون، در روانشناسی پذیرفته می‌شود.

حافظه علاوه بر گذشت زمان تابع اصول و قوانین دیگری هم است، وقتی همۀ اصول حافظه کنار یکدیگر بیایند "نظریه‌های فراموشی" را شکل می‌دهند

که یکی از نظریه‌های متعدد در روانشناسی است.


